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AUCH KAFFEE wird mit der Zeit 
besser. Genau wie Champagner, Wein 
oder Käse. Auf die Idee ist Trendsetter 
Nespresso gekommen. Und präsentiert 
jetzt die Selection Vintage 2011: einen 
Grand Cru, der über mehrere Jahre 
gereift ist und mit einem Aroma von 
holzigen Noten, einer dichten Textur  
und Samtigkeit bezaubert. Die Arabica-
Bohnen dafür stammen aus dem kolum-
bianischen Hochland, wurden von Hand 

SIE SIND AUSGEZEICHNET – die 
Süsskartoffeln Erato White und Erato 
Orange. An der Öga 2016, der grössten 
Fachmesse der grünen Branche, haben 
sie den Neuheitenpreis erhalten. Und so 
mutiert die Knolle aus Mittelamerika 
zum Trendgemüse in diesem Jahr. Denn 
Süsskartoffeln sind jetzt auch aus 
Schweizer Kultur erhältlich. Für Hobby-
gärtner besonders interessant: Diesen 
Frühling gibts Jungpflanzen zu kaufen. 
Die sind begehrt. Weil sie so leicht 
gedeihen und wachsen in Töpfen, auf 
dem Balkon oder im Gartenbeet. Sonnig 
und geschützt sollte der Platz allerdings 
sein. Und regelmässig giessen muss  
man die Pflanze auch. Idealerweise wird 

sie im Mai gepflanzt – aber erst nach 
den Eisheiligen! Erntezeit ist dann im 
Herbst. Süsskartoffeln, auch Batate 
genannt, sind trotz des Namens nur 
entfernt verwandt mit unserer hiesigen 
Kartoffel. Aber sie kann genauso  
zubereitet werden – und schmeckt 
gebraten, gebacken, püriert oder frit-
tiert. Als Chips beispielsweise. Dazu 
Süsskartoffeln in dünne Scheiben 
schneiden oder hobeln, portionenweise 
im etwa 160 Grad heissen Fett ausba-
cken, auf Küchenpapier legen, mit Salz 
würzen – und geniessen. Isabel Notari

www.greenpflanzenhandel.ch 
www.jardinsuisse.ch

UNBEDINGT PROBIEREN 
Die Selection Vintage 2011 
ist für Espresso-Liebhaber 
eine Gaumenfreude. Vor  
allem aus dem speziellen 
Kaffeeglas.

Nespresso hat ihn, den ersten Jahrgangskaffee. 
Selection Vintage 2011 heisst die neue Limited  
Edition – und ist ein wahres Geschmackserlebnis.

Jetzt haben Süsskartoffeln, auch Batate genannt,  
Hochsaison. Denn neu gibts Jungpflanzen zu kaufen. 
Für alle, die die Knolle selber ernten wollen.
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Küche & Garten SÜSSKARTOFFELN zum PflanzenCoffee & Cigar  KAFFEE Die Reifung machts

KUNST und Rauch

BUNTER BLICKFANG 
Der Damajagua-Humidor 
mit gleichnamiger Toro.

Die Zusammenarbeit zwischen Davidoff und Künstlern  
hat Tradition. Und ist jetzt erweitert worden: Die französische 
Marketeriekünstlerin Rose Saneuil hat für Davidoff einen  
eleganten, bunten Humidor kreiert – die Masterpiece Damajagua 
Edition, eine Hommage an Davidoffs karibisches Terroir. Für  
die bunten Bilder mit Regenwaldmotiven hat Rose Saneuil  
25 verschiedene Materialien verwendet, unter anderem auch 
Tabakblätter aus Damajagua. Im Humidor haben bis zu  
250 Zigarren Platz, und es gibt drei Regulatoren. Erhältlich ist  
er ab Ende April (Preis auf Anfrage). 

www.oettingerdavidoff.com, www.davidoff.com 

Vintage 2011 – der 
Jahrgangskaffee 

gepflückt und sind nach der Ernte  
während sechs Jahren gereift. 
Die Kaffeereifung hat ihren Ursprung im 
18. Jahrhundert, als die Kaffeeernten  
aus Indonesien auf Schiffen nach Europa 
gelangten. Die Boote waren mehrere 
Monate unterwegs. In den Schiffsrümp-
fen der feuchten Meeresluft und Salz
wasser ausgesetzt, quollen die Bohnen 
auf und trockneten anschliessend in  
der Sonne wieder. Dies beeinflusste den 

Geschmack des Kaffees. Heute braucht 
es für den Selection Vintage 2011 eine 
strenge Kontrolle der Bedingungen – von 
der Reifezeit über den Anteil an Sauer-
stoff und Feuchtigkeit in der Luft bis  
hin zu Licht und Luftdruck. Ein für die 
Drehung der Kaffeesäcke entwickeltes 
Rotationssystem ist dafür verantwortlich,  
dass die Bohnen gleichmässig reifen.

www.nespresso.ch

Batate vom Balkon

JETZT SIND 
PFLANZEN von 
Süsskartoffeln 

auch in der 
Schweiz erhältlich.

SPIKES für Gläser

LUXUS-Abwasch

Softspikes heisst das eine neue 
Zauberwort von Electrolux für die 
Abwaschmaschine. Sie geben Trink
gläsern festen Halt beim Spülen. Die 
andere Neuheit sind Softgrip-Halter.  
In der Tassenablage integriert, sichern 
sie Gläser mit Stiel. So können sie  
trotz Wasserstrahl und -druck nicht 
mehr kippen oder klimpern.

www.electrolux.ch
newsroom.electrolux.com/ch-de/

Nur das Beste fürs Geschirr – und 
für die Haushälterin. Denn das Spül
mittel von La Bruket ist mit ätherischen 
Ölen aus Zitronengras und Rosmarin 
angereichert und macht selbst den 
lästigen Abwasch zu einem anregendem 
Aromaerlebnis. Die flüssige, biologisch 
abbaubare Formel ist haut- und umwelt-
freundlich. 

www.labruket.se oder im Handel, 
CHF 26.–


